Joindre...
fszwff/ \ %

e g.eldSst. alaparole

Bulletin d'information et d'échanges de l'association Trisomie 21 - Deux-Sévres - novembre 2008
Groupe d'Etude pour I'Insertion Sociale des personnes porteuses de Trisomie 21 (ou autres déficiences intellectuelles)

acgenda er infos rfrn d anmée

JOURNEE NATIONALE DE LA TRISOMIE 21

16 NOVEMBRE 2008

« Les personnes porteuses de trisomie 21sont les
meilleures ambassadrices de leur propre image. La
perception qu'en a la société change au fur et a
mesure que celle-ci apprend a les connditre.
Cest la raison pour laquelle Trisomie 21 France
organise chaque année au mois de nhovembre la Journée
de la trisomie 21 au cours de laquelle les personnes
porteuses de trisomie 21 vont a la rencontre du public.
Des actions support sont organisées localement pour
Sensatlons fortes valor'i.ser‘ I'image def personnes et permettre a .chacun
assurées. de mieux les connditre. En 2007, plus de 60 villes se
sont mobilisées. Ces actions ont généré plus de 30
16 NOVEMBRE 1 2erint .
reportages télévisés, 30 reportages radio et 110
articles de presse écrite. »
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FRANCE Extrait du site de la fédération Trisomie 21 France

O g S » www. trisomieZ21-france.org
A NIORT
NOTRE PRESENCE SERA VISIBLE AU
MARCHE DE NIORT Emission ¢4 SE DISCUTE :
LE _SAMEDI 15 NOVEMBRE (8H-12H30) appel a témoignages
. . " kg "

NOUS NOUS TIENDRONS A LA <« FONTAINE » « Jaurﬂa//sge pour /,e magazine "Ca se discute
(KIOSQUE) DU CENTRE DES HALLES. sfur’Fr’aﬂce , Je p/‘*epa/;e acfue//efneﬂf une
PARLEZ-EN AUTOUR DE VOUS, PASSEZ NOUS VOIR, émission sur e theme “Peut-on vivre Ci’f”’e
ET SI VOUS LE POUVEZ, VENEZ RENFORCER NOTRE fout le monde quand on est frisomigue?” pour
EQUIPE POUR PRESENTER L'ASSOCIATION MAIS le mercredi 26 novembre prochain. I/ sagit
SUTOUT, REAFFIRMER LA NECESSITE DE FAVORISER dune em/55/0/7‘ trés sérieuse dans laguelle nous
LACCES AU MILIEU ORDINAIRE, POUR LES chercherons a aborder la place que les

enfants et adultes atteints de trisomie 21

peuvent avoir dans notre société. »
(Pour info: ce méme jour est la journée nationale K Sartre

d'Autisme France) suite en p.2

PERSONNES PORTEUSES DE TRISOMIE 21.

Trisomie 21 Deux-Sévres (6.E.I.5.T.21) - 180 av. de la Rochelle - BP 3048 - 79012 NIORT CEDEX 9
Email : www.trisomie21-79.org
Contact publication bulletin : 06 22 19 69 55



LES 12 KMS DE LA TRISOMIE 21

COURSE organisée par l'association
Trisomie 21 Deux-Sévres

le samedi 22 novembre 2008.

Il s'agit d'une course de 12 Kms dans les rues de Chauray
et les bords de Sevres

au profit de Trisomie 21 Recherche (voir
présentation ci-dessous)

Renseignements et inscriptions :

Qu'est-ce gque “ TRISOMIE 21-
RECHERCHE * ?

Dépend de la Fédération Trisomie 21 France
(Conseil scientifigue et Conseil Administratif)

Ses objectifs : Améliorer la vie quotidienne
des personnes porteuses de trisomie 21, en
développant les connaissances et
I'accompagnement des personnes de tous dges
dans les domaines du suivi médical et
paramédical, de l'intégration scolaire, de
I'intégration sociale...

Donner a Trisomie 21-Recherche, c'est :

. contribuer d des avancées
scientifiques bénéfiques a tous

J améliorer la vie quotidienne des
personnes porteuses de trisomie 21 et
leur famille,

. leur donner acceés a une vie citoyenne

(vers une vie plus autonome : éducation,
loisirs, travail, hébergement...),

J diminuer une situation de handicap, et
d'y faire face avec plus d'optimisme,
J croire en l'avenir et participer a

I'aventure humaine.
(tiré du site internet de la fédération Trisomie 21
France)

Les 12 Kms de la trisomie
Chez Frangois PIOT

80 rue de Chantemerle
79180 CHAURAY

Tél.
Ou par mail : 12kms.trisomie2179@neuf.fr

: 06-98-29-87-18

..Suite émission €A SE DISCUTE
Situations concernées par la discussion :

- Peut-on vivre comme tout le monde quand on est
trisomique ?

- Vous étes enceinte et vous venez d'apprendre que vous
attendez un enfant trisomique

- Enceinte, vous avez fait le choix de garder votre
enfant trisomique mais vous vous posez des questions

- Vous avez appris a sa naissance que votre enfant était
trisomique

- Votre enfant est trisomique et vous vous battez/étes
battu(e) pour qu'il ait une vie normale

- Votre enfant trisomique est scolarisé dans une école
traditionnelle

- Par le passé, vous avez eu du mal a accepter la trisomie
de votre enfant, aujourd'hui, cela va mieux

- Vous avez fait le choix d'adopter un enfant trisomique
- Vous avez un frére ou une sceur trisomique et vous le
vivez bien

- Adulte trisomique, vous menez une vie comme tout le
monde

- Adulte trisomique, toutes les portes vous sont fermées
(travail, logement, séduction...)

- Vous étes trisomique et vous €tes en couple avec une
personne non trisomique

- Vous &tes un couple comme les autres malgré votre
maladie (trisomie 21)

- Vous étes trisomique et en couple, vous voudriez faire
un enfant

Si vous étes intéressés, vous pouvez contacter

Mme Karine SARTRE
« Ca se discute » -RESERVOIR PROD

101 Bd Murat - 75016 PARIS
tel : 01 53 84 30 09



& 4
v

RETOURS £EN IMAGES 0

............ quelques bons souvenirs de
notre sortie pluvieuse
mais réussie du 24 mai
2008 a 'ASINERIE DU
BAUDET DU POITOU

»
R 4

Histoires de pommes, ou comment
nous avons fait le plein de jus...
Notre sortie du 11 octobre 2008 en Gdtine.

Julien aux commandes... et ¢a roule !

la presse, pour les fortiches

‘1 o We oa'] un embouteillage ? tinguiétes...
marchands de pommes, Je gere!
hauts comme 3 pommes ...




I lce samedi 20 décembre dés 15 heures |

au 180 av. de la Rochelle - NIORT I
locaux du ssesad de Trisomie 21 Deux-Seévres (GEIST) ”

|  Offert aux petits comme aux grands : I
animation surprise - atelier de maquillage par socio-esthéticienne - godter de féte I

| confacts : [

par tél: 06 22 19 69 55 (6.Wuthrich) I
” ou au 05 49 09 55 63 (6. et JP. Mady) !
I par courriel : gabrielle.wuthrich@tele2.fr

Réservez cette date dés aujourd'hui, et si possible, confirmez nous votre présence.

b — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — |J
LE DEFI VOILE aculieu alLaRochelle lls étaient quatre, de 14 a 17 ans (Audrey,
du 15 au 19 Septembre 2008. Jonathan, Benjamin et Antoine) a avoir ainsi

participé aux différentes épreuves,

accompagnés de Francois Piot et de Yannick Le
Galliard , ainsi que de deux skippers, Bruno et
Nicolas.

Notre association Trisomie 21 Deux-Sévres est
tres reconnaissante a [I'ensemble de ses
sponsors qui lui ont permis de gagner le "Défi
Découverte Voile 2008" organisé comme
chaque année par le Foyer Gabriel Bordier de
Parthenay.

La semaine fut fraiche mais ensoleillée, et c'est
avec une joie immense que notre équipage s'est
vu remettre le trophée de vainqueur de ce
10éme DDV. Cette victoire est aussi pour nous
un moyen de montrer la capacité d’intégration de
nos jeunes dans un milieu qui leur est inconnu.

Nous aurons I'année prochaine la lourde tache
d'organiser les activités nautiques du 11éme
DDV mais c'est avec plaisir que nous repartirons
une nouvelle fois, tant I'aventure est riche en

Un bulleti <cial dinf " i rencontres et en découvertes. Nous espérons
n oulietin specia Informations - concernant  1€s - que nos sponsors pourront encore une fois étre

activites sportives de l'association vous parviendra 3 nos cotés.
ultérieurement. F.Piot
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